
Hvilke psykologiske processer medvirker din succes, hvilken pris 
betales og hvad er du egentlig optaget af ? 

Forandringsprocesser i virksomheder er essentielle for at kunne 
følge med, dels på konkurrence, indsats og kompetence. 

Forandringen starter hos dig som leder. 

For at være bedre klædt på, startes fokus på egne mønstre, 
adfærd og egen indre dommer. 

Det tager sin tid og det er ok. Supervisionen er med udgangspunkt 
i det psykodynamiske felt, hvor der arbejdes med både bevidste 
og ubevidste processer.

Recharge · Lad os starte med at styrke dit lederskab via dig.
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